
27. 02. – 
03. 03. 2023
Kloster 
Schwarzenberg

BEGLEITUNG UND INFORMATIONEN ZUM KURS
Gabriele Saft, Pastoralreferentin, Mentorin, 
Geistliche Begleiterin, Exerzitienleiterin
Telefon 0931 386-60511
gabriele.saft@bistum-wuerzburg.de

VERANSTALTER
Zentrum für Theologiestudierende und zukünftige 
PastoralreferentInnen (ZThPR) 
und Personalseelsorge im Bistum Würzburg
Ottostraße 1 | 97070 Würzburg

www.zthpr.bistum-wuerzburg.de
www.rgl.bistum-wuerzburg.de

Man muss Geduld haben
mit dem Ungelösten im Herzen,
und versuchen, die Fragen selber lieb zu haben,
wie verschlossene Stuben,
und wie Bücher, 
die in einer sehr fremden Sprache
geschrieben sind.

Es handelt sich darum, 
alles zu leben.

Wenn man die Fragen lebt, 
lebt man vielleicht allmählich,
ohne es zu merken,
eines fremden Tages
in die Antworten hinein.

Rainer Maria Rilke
Viareggio bei Pisa (Italien), am 23. April 1903

E X E R Z I T I E N
für Einsteiger und Übende

„Wenn die Fragen Jesu
 

   mich fi nden...“

Referat Geistliches Leben
Sekretariat Personalseelsorge
Silke Beetz
Ottostraße 1
97070 W

ürzburg
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F ür mein Leben und Glauben will ich mir gerne be-
sonders Zeit und Raum geben. Eine Gruppe, tägliche 
Impulse und Anleitungen zu biblischer Betrachtung, 

Schweigen und Gebet sowie Begleitgespräche wären 
 hilfreich. Genau diese Elemente gehören zur geistlichen 
Zeit von Exerzitien.

„Jesus je mehr kennen und lieben lernen, um ihm so besser 
nachzufolgen.“ nennt Ignatius von Loyola die Grundbewegung 
von geistlichen Übungen. Dazu helfen die Fragen Jesu an die 
Menschen. Sie sind der rote Faden dieses Exerzitienangebo-
tes, das sich vor allem an Einsteiger und Übende richtet. 

In Exerzitien geht es grundsätzlich darum,
äußerlich und innerlich zur Ruhe zu 
kommen, um den Weg Gottes mit 
sich ganz persönlich zu suchen 
und neu zu entdecken. Alles, 
was ist und was sich zeigt, 
bekommt Raum und Zeit. Der 
Blick auf das, was wachsen 
und werden lässt, kann helfen, 
klarer zu unterscheiden, was dem 
Leben dient. 

Die geistlichen Tage werden von einem 
geschützten Rahmen mit der täglichen Ver-
sorgung, dem Sein in Stille und der betenden 
franziskanischen Gemeinschaft mitgetragen. 

E X ER Z I T IEN
für Einsteiger und Übende

27. Februar 2023, 10:00 Uhr – 
03. März 2023, 14:00Uhr

Bildungshaus 
Kloster Schwarzenberg
Klosterdorf 1 | 91443 Scheinfeld
www.kloster-schwarzenberg.de

KOSTEN
360,00 Euro (inkl. EZ und Vollverpfl egung)
Eigenanteil für Studierende mag. theol: 60,00 Euro

ANMELDUNG
Bitte mit nebenstehendem Formular 
an das Sekretariat der Personalseelsorge:

Referat Geistliches Leben
Sekretariat Personalseelsorge
Silke Beetz
Ottostraße 1 | 97070 Würzburg
Telefon 0931 386-63717 | Fax 0931 386-63719
silke.beetz@bistum-wuerzburg.de 

Bitte überweisen Sie zeitgleich mit Ihrer Anmeldung 
den Teilnahmebeitrag an:

Bischöfl iche Finanzkammer Würzburg
IBAN: DE67 7509 0300 0003 0000 01
Stichwort: RGL „Exerzitien für Einsteiger 2023“

Für evtl. Stornierungen wird ein anteiliger Betrag fällig.

ANMELDESCHLUSS 
20. Januar 2023

Name, Vorname*

* Diese Felder müssen für eine gültige Anmeldung ausgefüllt werden!

Straße, Hausnummer*

PLZ, Wohnort*

Telefon privat* / dienstlich

Geburtsdatum/-jahr*

E-Mail-Adresse

Beru� iche Tätigkeit

Ort, Datum, Unterschrift*

ANMELDUNG & EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG
Zu den Exerzitien für Einsteiger und Übende vom 27.02. – 03.03.2023 
melde ich mich verbindlich an. Zeitgleich mit dieser Anmeldung habe 
ich den Teilnahmebeitrag auf das angegebene Konto überwiesen.
Ich willige ein, dass der Kurs aufgrund der jeweils aktuellen Auswir-
kungen der Corona-Pandemie und daraus resultierenden Beschrän-
kungen kurzfristig abgesagt werden kann. Mir ist bekannt, dass eine 
Absage meiner Teilnahme aus anderen Gründen ggfs. mit anteiligen 
Stornierungs-Kosten verbunden ist.


